terapeuta e acompanhante terapé
em dependéncia quimica.
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SANDRA p
BARROS e

Sandra Barros €& terapeuta e
acompanhante terapéutica em
dependéncia quimica.

Também atende familias no Rio de
Janeiro e fora do rio, viveu uma

<

histéria de superacao que a levou
a ser quem ela é hoje. Ela entende
o desafio da familia que ¢é
codependente.

SO entende de
lagrimas quem ja
chorou.”

Além disso, faz agdes sociais junto
com o filho terapeuta, Sandro
Barros, ajudando as pessoas em
situacao de rua e de
vulnerabilidade a ter dignidade,
consegue abrigos e alimentacao,
com praticas de acolhimento,
encorajamento e resgate, jantares
comunitarios, doagcdes de roupas.
Incentiva esperanca e positividade
para os familiares.

Os feedbacks de seus pacientes
faz avancar na missao que tem
hoje.

“Quem néo Vive pa ra Atende pessoas de todas as classes

. - sociais presencial ou online, em
servir nNao sa be O qualquer lugar do mundo com um
me|hor de =) Viver". método integrado em saude, nos

aspectos fisico, mental, emocional
e espiritual.
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sandra@terapiaiq.com.br

Celular/WhatsApp (21)981886011




